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Grippe HINI : le vaccin est bientdt prét, mais est-il réellement nécessaire ?

La compagnie pharmaceutique Baxter International Inc. stipule
qu’elle est présentement en pleine production du vaccin contre
la grippe porcine. Ce vaccin sera commercialement disponible a
partir du mois de juillet de cette année. La multinationale a fait
cette annonce le lendemain aprés que 1’Organisation Mondiale
de la Santé ait déclaré la grippe porcine en état de pandémie
mondiale.

Méme si plusieurs gouvernements et organisations de santé
céleébrent probablement cette situation, pour votre part, vous
n’avez pas de raisons de vous joindre aux festivités. En fait, vous
avez méme de bonnes raisons de craindre d’étre exposé au vaccin
de cette grippe porcine plus que la maladie elle-méme.

Vous pouvez étre virtuellement assurés qu’aucune évaluation
quant a la sécurité de ce vaccin ne sera performée avant le
relachement mondial de ce vaccin non testé. Et, pour en ajouter
dans le méme sens, vos enfants pourraient étre les premiers
cobayes a recevoir un vaccin contre des nouveaux virus hybrides
entre humains, cochons et oiseaux.

Les enfants d’dge scolaires pourraient faire face a une
vaccination de masse

Personnellement, j’espérais que 1’on ne se rende pas jusque 1a,
mais il apparait maintenant que c’est exactement cette situation
qui se produira dans un proche futur. Barbara Loe Fisher, du
National Vaccine Information Center prévient qu’il s’exerce en ce
moment aux Etats-Unis une campagne médiatique féroce afin de
mener a une vaccination de masse des enfants, qui seraient les
premiers a recevoir ce vaccin expérimental.

Une partie du raisonnement justifiant cette situation est qu’il
apparait que le gens de plus de 50 ans auraient plus d’anticorps
réagissant contre ’actuel virus de la grippe porcine, alors que les
enfants n’ont pratiquement jamais été exposés a aucune menace
auparavant et seraient plus vulnérable.

Le journal Post Gazette rapportait récemment les dires d’experts :
«si la nouvelle grippe HINT1 revient en force a ’automne, il serait
préférable de faire vacciner les enfants en premier lieu, car le
premier épisode ce printemps a touché de fagon explosive les
enfants d’age scolaire qui n’avaient pas d’immunité face a elle. »

Encore ici, il est troublant de constater les responsables des
organisations de santé publique utiliser le terme « explosif » pour
une grippe qui, pour la majorité des cas, a des effets tres légers.
Alors pourquoi cibler les enfants, i.e. le groupe le plus vulnérable,
ce qui signifie que les conséquences potentielles de ce vaccin non-
testé peuvent étre importantes.

Pourquoi répéter les erreurs du passé ?

L’évolution actuelle des décisions de santé publiques a de grandes
similitudes avec la vague précédente de grippe porcine ayant
mener aussi & une vaccination massive (avec des conséquences
désastreuses). La derniere fois qu’une menace de grippe porcine
émergea fut en 1976.

Malgré la vaccination massive, a l’intérieur de 5 mois, les
réclames totalisant 1,3 milliards de $ ont été remplies par des
victimes ayant souffert de paralysie suite au vaccin. Quelques
centaines de personnes développérent le syndrome de Guillain-
Barré apres l’injection. Méme des personnes en santé dans la
vingtaine devinrent paraplégiques. Le vaccin fut déterminé
responsable également de la mort de 25 personnes.

Pendant ce temps, la pandémie mortelle annoncée de grippe
porcine ne s’est JAMAIS matérialisée. ..

La compagnie Baxter soutient qu’elle a pu, grace a sa technologie,
développer un vaccin en deux fois moins de temps qu’a
I’habitude, soit 13 semaines au lieu de 26. Dans ces conditions, il
est a peu pres certain qu’il n’y aura AUCUN test clinique afin de
déterminer la sécurité et I’efficacité du vaccin.

De la fagon dont les choses se produisent, nous faisons face en ce
moment aux mémes dangers qui ont touché la population lors de
la premicre épidémie et qui ont détruit la vie de centaines de
jeunes filles et gargons en bonne santé. De plus, les compagnies
sont assez blindées en ce qui concerne d’éventuelles poursuites
advenant le cas ou le vaccin s’avérait étre mortel. Il est
pratiquement impossible de gagner contre les compagnies
pharmaceutiques a ce sujet.

Les gouvernements agitent le drapeau rouge rapidement face
a cette menace grippale

11 ne fallut que quelques semaines avant que I’OMS ne déclarent
la grippe porcine avaient atteint la phase 6, soit 1’état pandémique.
En réalité, le mot pandémique signifie simplement que le virus est
répandu a travers le monde. Cela n’a aucun rapport avec le niveau
de danger réel.

En date du 1% juillet, la grippe porcine a colté la vie de 332
personnes DANS LE MONDE, dont 116 au Mexique. Pour situer
ce nombre en perspective, la grippe (I’influenza) a tué¢ 13 000
personnes aux Etats-Unis seulement depuis janvier, méme si ce
nombre est exagéré afin de mousser le vente de vaccin (les morts
sont plus dues a la pneumonie qu’a la grippe et le vaccin a été
démontr¢ inefficace contre la pneumonie).

Cependant, le fait demeure que la grippe courante est bien plus
dangereuse que la grippe porcine et franchement, étiez-vous
inquiets a propos de I’influenza commune avant que les médias ne



parlent a outrance quotidiennement de cette nouvelle « grippe
exotique mortelle » ?

En dépit des indications que la grippe porcine est plus une
nuisance  pandémique qu’un tueur pandémique, nos
gouvernements n’ont pas hésité a avancer plus d’un milliard de $
aux pharmaceutiques afin qu’ils accélérent le processus
conduisant au vaccin expérimental qui peut inclure des virus
vivants, atténués, morts ou génétiquement modifiés d’origine
humaine ou animale.

En plus, la plupart des vaccins contiennent des adjuvants --- des
agents chimiques potenticllement dangereux utilisés comme
agents de conservation et/ou pour stimuler la réponse immunitaire
du systéme, comme le thimérosal, qui contient 49% de mercure.

Je suis d’accord avec le fait que toutes les infections possibles
nécessitent une attention particuliere. Mais je crois également
qu’une campagne de peur est présentement en cours afin non pas
de protéger notre santé, mais les intéréts financiers d’une minorité.

Comment vous protéger sans les médicaments et vaccinations
dangereuses

En dernier lieu, voici plusieurs conseils que vous pouvez utiliser
afin de protéger votre santé de TOUTE forme de grippe, sans
avoir recours au vaccin potentiellement dangereux. La clé ici est
de se rappeler que la meilleure protection est d’avoir un systéme
immunitaire fort et votre corps pourra repousser la menace.

1-  Assurez-vous d’avoir un systéme nerveux stimulé et
libre d’interférences: par le fait de recevoir des
ajustements chiropratiques réguliers, vous inciter votre
systtme nerveux a mieux s’adapter face a son
environnement et par le fait méme, vous renforcez votre
systéme immunitaire.

2-  Optimisez vos niveaux d’antioxydants : 1’alimentation
variée et équilibrée est la base, mais une bonne
supplémentation en vitamines et minéraux de qualité est
essentielle, avec la panoplie de produits chimiques
retrouvés dans I’eau, 1’air et les sols. La conséquence est
que depuis 25 ans, la qualité de notre alimentation s’est
considérablement détériorée, dénaturée et dévaluée,
alors il est de nos jours trés important de se
supplémenter.

3-  Evitez le sucre et les aliments transformés : le sucre
diminue la fonction immunitaire presque
immédiatement alors que systéme immunitaire fort est
primordial dans le combat des infections et autres
maladies. Rappelez-vous également que le sucre peut
aussi se retrouver dans des aliments insoupgonnés,
comme le ketchup et les jus de fruits.

4-  Dormez suffisamment : Alors qu’il devient plus difficile
d’accomplir des taches lorsque vous étes fatigués, votre
corps est surchargé et il combattra plus difficilement les
virus en état de fatigue prolongé. Au besoin, consultez
la chronique sur le sommeil sur notre site internet.

5-  Gérez bien votre stress : nous faisons tous face au stress
chaque jour, mais si le stress devient important, alors
votre corps aura moins de défense. Plusieurs moyens
sont a votre disposition: priére, méditation,
affirmations, visualisations, respirations, etc.

6- Bougez! Quand vous faites de [I’exercice, vous
augmentez votre circulation sanguine a travers le corps.
Les composantes du syst¢éme immunitaire sont alors
mieux transportées, ce qui signifie que votre systéme a
de meilleures chances de combattre les maladies avant
qu’elles ne deviennent importantes

7- Lavez-vous les mains : se laver les mains diminuera les
chances de répandre le virus a votre nez, votre bouche
ou vers d’autres gens. Assurez-vous de ne pas utiliser de
savon antibiotique. Ils sont complétement inefficaces et
peuvent causer bien plus de dommages que de bienfaits.
Plutdt, utilisez un savon sans produit chimique.

8- Evitez les hépitaux et les vaccins: dans ce cas-ci
particuliérement, je recommanderais de rester a 1’écart
des hopitaux, a moins d’une urgence. Les hopitaux sont
trés propices aux développements des infections
bactériennes résistantes entre autres et pourraient étre
parmi les places les plus propices a transmettre de
nouvelles infections comme la grippe porcine...
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Au Printemps de a Vie est un centre chiropratique ayant une approche
de santé globale basée sur les 5 piliers de la santé :
5= systéme nerveux libre d'interférences
A= attitude mentale positive
N= nutrition et supplémentation de qualité
T=temps de repos approprié
E=exercice physique réqulier

Notre mission est de servir avec passion, amour, intégrité, respect et
compassion les personnes de tous dges et leur famille afin de les aider 3
s'exprimer et 3 cheminer vers une qualité de vie et une santé optimales,

3 la hauteur de leur plein potentiel.

Pour plus d'informations sur notre approche et nos services et les
prochaines conférences : www.auprintempsdelavie.com
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